
Una droga può essere assunta per modificare o alterare gli stati normali di coscienza, 
per espandere i livelli di consapevolezza personale, per sperimentare sensazioni 
intense e inusuali, per ricercare una dimensione altra da quella della quotidianità.  
Può altresì essere identificata come un mezzo che consente di semplificare, migliorare 
e rendere più intense le relazioni con gli altri, favorendo comportamenti più sciolti, 
disinibiti, socievoli o per facilitare sentimenti di fusione nei confronti di un gruppo di 
ampie dimensioni.  
Può rendere più soddisfacente l’immagine di sé favorendo sentimenti di maggior 
efficacia e controllo personale, favorendo l’autostima, attenuando auto valutazioni 
negative o, addirittura, favorendo la definizione dell’identità.  
Può inoltre simboleggiare il passaggio ad una nuova fase di vita, costituire una sfida, 
facilitare esperienze di similarità e di appartenenza, o rappresentare un mezzo per 
fronteggiare disparate esperienze personali di disagio  

 


